
 

 

«Утверждаю» 

Заведующий  ТОО детский сад "TAGO 

 - акселератор таланта"_______ Кайрлапов Б.М.  

«21» августа 2025г.                                                       

Режим дня / Күн тәртібі 

2025 - 2026 учебный год / оқу жылы  

средняя группа / ортаңғы топ 

«Кивята» 

 

Компонент режима 

Күн тәртібінің бөліктері 

 

 

Время  

Уақыты 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика. 

Завтрак. 

Игры, подготовка к ОД 

Қабылдау, қарау, ойындар, таңғы жаттығу. 

Таңғы ас.ҰІӘ дайындық 

8.00-8.20 

8.20-8.30 

8.30-9.10 

ОД (включая перерывы) 

ҰІӘ (үзілістерімен бірге) 
9.10-10.20 

Подготовка к прогулке Прогулка 

Возвращение с прогулки 

Серуенге дайындық. 

Серуен.Серуеннен оралу 

10.20-10.40 

10.40-11.45 

11.45-12.00 

Обед 

Түскі ас 
12.00-12.40 

Сон 

Ұйқы 
12.40-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры. Полдник 

Біртіндеп ояту, ауа, су шаралары. Бесін ас 

15.00 - 15.20 

Игры, самостоятельная деятельность 

Ойындар, дербес әркет 
15.20-15.40 

Подготовка к прогулке 

Серуенге дайындық 
15.40-15.55 

Прогулка 

Серуен 
15.55-16.25 

Возвращение с прогулки 

Серуеннен оралу 
16.25-16.40 

Ужин  

Кешкі ас 
16.40-17.30 

Уход детей домой 

Балалардың үйге қайтуы 

 

17.30 - 18.30 

 



 

«Утверждаю» 

Заведующий  ТОО детский сад "TAGO  

- акселератор таланта"  

Кайрлапов Б.М. ________________ 

 «21» августа 2025г. 

Режим дня / Күн тәртібі 

2025 - 2026 учебный год / оқу жылы  

Старшая группа / Ересек  тобы 

«Симба» 

 

Компонент режима 

Күн тәртібінің бөліктері 

 

Время  

Уақыты 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика. 

Завтрак. 

 Игры, подготовка к ОД 

Қабылдау, қарау, ойындар, таңғы жаттығу. 

Таңғы ас.ҰІӘ дайындық 

8.00-8.20 

8.20-8.30 

8.30-9.10 

ОД (включая перерывы) 

ҰІӘ (үзілістерімен бірге) 
9.10-10.40 

Подготовка к прогулке Прогулка  

Возвращение с прогулки 

Серуенге дайындық. 

Серуен.Серуеннен оралу 

10.40 –10.55 

10.55-12.00 

12.00 -12.10 

Обед 

Түскі ас 
12.10 – 12.50 

Сон 

Ұйқы 
12.50-15.10 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры. Полдник 

Біртіндеп ояту, ауа, су шаралары. Бесін ас 

15.00 - 15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 

Ойындар, дербес әркет 
15.30-16.00 

Подготовка к прогулке 

Серуенге дайындық 
16.00-16.10 

Прогулка 

Серуен 
16.10-16.35 

Возвращение с прогулки 

Серуеннен оралу 
16.35-16.50 

Ужин  

Кешкі ас 
16.50 -17.20 

Уход детей домой 

 Балалардың үйге қайтуы 
17.20 - 18.30 

 



 


